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INTRODUCAO METODOLOGIA

A UBS A. E. Carvalho esta localizada no
Distrito de Saude Penha, na CRS Sudeste.

Em sua area de abrangéncia encontram-se

diversas vulnerabilidades como poucas areas

, - Diagnostico Socioambiental PAVS
verdes e de lazer, presenca de corregos com

deposicao de esgoto, entre outros. Em - Revitalizagao da horta

L , . . , . - Oficinas e palestras com a tematica
avallacao a esse cenario, a Unidade Basica

de Saude (UBS) desenvolveu o projeto Incentivo a doagao/troca de mudas.

: RESULTADOS

Comunidade Verde, cujo objetivo e

despertar nos profissionals e usuarios um

novo olhar sobre o cuidado com a saude, por As Visitas

meio da pratica integrativa de cultivo da Socioambientais

Horta Comunitaria, com a qual é possivel Domiciliares e o

Diagnostico

Socioambiental PAVS,

abordar Saude Mental, Praticas de Cultivo,

Plantas Medicinais, Alimentacao Saudavel,

Uso Consciente de Medicamentos, auxiliaram-nos no

Integracao Social, entre outros. contato direto com a

comunidade, na

OBJETIVO avaliacdo de seus

cultivos e costumes.

Promover a saude e qualidade de vida da

populacao da UBS Antonio Estevao de

Carvalho utilizando como metodologia CONCLUSAO

principal a visao ampliada da Pratica/Cultivo Este projeto auxiliard no incentivo do cultivo

da Horta Comunitaria, resgatando de hortas caseiras e comunitarias € como

conhecimento popular dos usuarios e consequéncia o aumento de areas verdes da

relacionando ao conhecimento técnico- regido, trazendo beneficios a populacdo

cientifico dos profissionais. como uma melhor alimentacdo e qualidade
de vida.
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